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は
じ
め
に

�
「
自
粛
の
要
請
」
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　

本
書
の
執
筆
中
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
脅
威
が
世
界
を
襲
い
ま
し
た
。

　

こ
の
危
機
に
際
し
て
は
、
諸
外
国
の
対
応
と
日
本
の
対
応
に
、
大
き
な
違
い
が
あ
り
ま
し
た
。
欧
米
な

ど
多
く
の
諸
外
国
の
対
応
は
、
社
会
統
制
で
し
た
。
統
制
し
て
、
そ
れ
に
対
す
る
服
従
を
要
求
す
る
。
外

出
禁
止
な
ど
に
つ
い
て
の
罰
則
規
定
ま
で
入
れ
て
、
自
由
を
法
的
に
統
制
し
て
し
ま
う
わ
け
で
す
。

　

一
方
、
日
本
の
対
応
は
、
自
粛
の
要
請
。
強
制
力
も
罰
則
も
な
い
。
社
会
気
運
そ
の
も
の
で
コ
ン
ト
ロ

ー
ル
し
て
い
こ
う
と
い
う
や
り
方
で
、
非
常
に
緩
や
か
で
す
。
こ
こ
に
、
大
き
な
社
会
構
造
の
違
い
が
あ

ら
わ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
日
本
に
は
、
社
会
統
制
と
い
う
や
り
方
に
対
し
て
、
非
常
に
強
い
ア
レ
ル

ギ
ー
が
あ
る
の
で
す
。

　

自
然
災
害
で
の
避
難
勧
告
や
避
難
指
示
も
、
い
わ
ば
要
請
で
す
。
強
制
力
は
あ
り
ま
せ
ん
。
本
書
に
お

い
て
も
再
三
述
べ
て
い
ま
す
が
、
逃
げ
る
、
逃
げ
な
い
は
、
最
終
的
に
は
そ
の
人
の
意
思
次
第
で
す
。
た
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だ
、
酷
な
言
い
方
で
す
が
、
そ
れ
に
よ
っ
て
影
響
を
被
る
の
は
逃
げ
な
か
っ
た
本
人
で
あ
っ
て
、
被
害
は

そ
の
範
囲
内
で
ク
ロ
ー
ズ
さ
れ
る
。

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
場
合
は
、
状
況
が
異
な
り
ま
す
。「
自
粛
を
し
な
か
っ
た
人
」
が
感
染
源
と
な
っ

て
ウ
イ
ル
ス
を
社
会
に
広
げ
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る
。
被
害
が
本
人
の
範
囲
内
だ
け
で
な
く
、
社
会
全

体
に
及
ぶ
と
い
う
状
況
が
あ
る
の
で
す
。

　

し
か
し
、
そ
れ
で
も
日
本
は
、
自
粛
の
要
請
と
い
う
形
し
か
持
ち
合
わ
せ
て
い
な
い
。
だ
と
し
た
ら
、

こ
の
自
粛
の
要
請
と
い
う
構
図
を
、
ど
の
よ
う
に
機
能
さ
せ
る
の
か
。
そ
れ
が
、
ま
さ
に
喫
緊
の
課
題
と

し
て
浮
上
し
た
わ
け
で
す
。

　

そ
れ
は
、
社
会
を
導
く
人
た
ち
と
社
会
の
構
成
員
、
簡
単
に
い
え
ば
、
政
治
家
と
国
民
の
間
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
問
題
で
す
。
要
請
に
従
っ
て
も
ら
う
た
め
に
は
、
事
態
の
構
図
を
し
っ
か
り
理
解
し
て

も
ら
い
、「
あ
な
た
が
行
動
を
と
ら
な
か
っ
た
ら
何
が
起
こ
る
の
か
」
と
い
う
こ
と
に
つ
い
て
情
報
提
供

し
な
が
ら
、
社
会
気
運
を
つ
く
っ
て
い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

こ
こ
で
、
原
点
に
立
ち
返
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
、
私
は
思
い
ま
す
。
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原
点
と
い
う
の
は
「
何
が
一
番
大
事
で
す
か
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、
経
済
の
問
題
が
あ
り
、

そ
れ
以
外
に
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
が
あ
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
欧
米
な
ど
の
大
変
な
状
況
を
知
っ
た

う
え
で
、
あ
ら
た
め
て
立
ち
返
る
べ
き
な
の
は
「
亡
く
な
る
方
を
出
し
て
は
い
け
な
い
」
と
い
う
原
点
で

す
。

　

二
〇
二
〇
年
四
月
七
日
に
緊
急
事
態
宣
言
が
出
さ
れ
て
以
来
、
日
本
政
府
は
い
く
つ
か
の
対
策
を
打
ち

出
し
ま
し
た
。
個
々
の
対
策
の
良よ

し
悪あ

し
に
つ
い
て
、
こ
こ
で
は
問
い
ま
せ
ん
。
大
事
な
こ
と
は
、
個
々

の
対
策
、
政
策
の
評
価
で
は
な
く
て
、
そ
こ
に
透
け
て
み
え
る
心
情
な
の
で
す
。

　

ト
ッ
プ
と
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
行
な
う
と
き
、
そ
の
人
は
何
を
大
事
に
思
っ
て
い
る
の
か
。

そ
れ
は
、
国
民
に
み
え
る
の
で
す
。

　

国
民
の
な
か
に
は
、「
命
が
大
事
だ
と
い
う
こ
と
は
わ
か
る
け
れ
ど
、
い
ま
は
そ
れ
ど
こ
ろ
じ
ゃ
な
い
」

と
い
う
状
況
の
方
々
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
そ
う
い
う
方
た
ち
が
い
る
こ
と
を
忘
れ
て
、「
自
粛
し
て
く

だ
さ
い
。
家
に
い
て
く
だ
さ
い
」
と
い
う
社
会
全
体
と
し
て
の
〝
あ
る
べ
き
論
〞
を
繰
り
返
し
て
も
、
届

き
ま
せ
ん
。
そ
こ
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
エ
ラ
ー
が
起
こ
っ
て
い
る
わ
け
で
す
。

　

日
本
社
会
が
、
自
粛
の
要
請
と
い
う
枠
組
で
動
い
て
い
く
ほ
か
な
い
の
で
あ
れ
ば
、
政
治
家
や
、
国
や
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自
治
体
の
ト
ッ
プ
は
、「
ど
こ
を
み
て
仕
事
を
や
っ
て
い
る
の
か
」
と
い
う
こ
と
を
、
国
民
か
ら
絶
え
ず

問
い
続
け
ら
れ
て
い
る
。
そ
れ
を
通
じ
て
み
え
る
危
機
感
を
共
有
す
る
日
本
社
会
と
い
う
も
の
が
あ
る
の

で
す
。

　

国
民
と
ど
の
よ
う
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
行
な
っ
て
、
気
運
を
醸
成
す
る
か
。
危
機
に
向
か
い
合

う
際
に
、
そ
こ
が
一
番
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
に
な
る
。
し
か
し
、
政
治
家
や
リ
ー
ダ
ー
の
な
か
に
、
そ
う
い

う
こ
と
を
十
分
に
認
識
し
て
い
な
い
方
が
多
か
っ
た
と
い
う
の
が
偽
ら
ざ
る
印
象
で
す
。

　

私
の
専
門
で
あ
る
防
災
も
、
や
っ
て
い
る
こ
と
は
「
自
粛
の
要
請
」
と
同
じ
で
す
。
防
災
の
場
合
は

「
自
粛
」
で
は
な
く
「
避
難
」
で
す
が
、
い
ず
れ
に
し
て
も
、
強
制
と
罰
則
に
基
づ
い
て
や
っ
て
い
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

大
き
い
台
風
が
来
た
と
き
に
、
あ
る
い
は
大
き
な
地
震
が
あ
っ
て
津
波
の
危
機
が
迫
る
と
き
に
、
と
に

か
く
住
民
に
逃
げ
て
も
ら
わ
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
ど
う
に
か
し
て
人
を
動
か
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
わ

け
で
す
。
人
を
動
か
す
と
い
う
の
は
、
い
っ
た
い
、
ど
う
い
う
こ
と
な
の
か
。
い
ざ
と
い
う
と
き
に
必
死

に
な
っ
て
逃
げ
る
人
を
つ
く
ら
な
く
て
は
な
ら
な
い
が
、
そ
の
た
め
に
は
、「
逃
げ
よ
う
」
と
思
う
人
を
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ど
う
や
っ
て
つ
く
る
の
か
、
と
い
う
話
に
な
る
わ
け
で
す
。

　

だ
か
ら
こ
そ
、
社
会
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
あ
り
よ
う
が
重
要
に
な
る
の
で
す
が
、
本
書
で
は

「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
・
デ
ザ
イ
ン
」
と
い
う
言
葉
を
使
っ
て
、
そ
れ
に
つ
い
て
詳
述
し
て
い
ま
す
。

社
会
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
ど
の
よ
う
に
構
築
し
て
い
く
の
か
、
と
い
う
こ
と
で
す
。


